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Му6чины 32 кг  

ВК $57 
1-

КМС 
$57 

КМС-

МС 
$57 

МС-

МСМК 
$57 

МСМК-

R 
$57 R-MAX 

 

63 20 4,255 27 5,806 35 7,594 44 7,894 70 8,571  

68 24 3,636 31 5,142 39 6,666 51 6,87 80 7,5  

73 26 3,125 38 4,39 44 5,769 60 6,206 85 7,058  

78 29 2,816 42 4 48 5,172 68 5,696 90 6,666  

85 31 2,666 44 3,789 51 4,8 74 5,325 95 6,315  

95 35 2,469 46 3,6 54 4,411 78 5,113 98 6,122  

105 37 2,352 48 3,428 57 4,347 81 4,972 100 6  

СВ.105 39 2,247 50 3,302 59 4,225 83 4,864 102 5,882  

Ж5нщины 24 кг  

ВК 
$57 
1р. 1-КМС 

$57 
КМ% 

КМС-

МС 

$57 
М% 

МС-

МСМК 

$57 
Е?8т 

МСМК-

R 

$57. 
$5>ор4 

R-MAX 
 

48 8 5,405 15 8,372 28 9,677 34 10,227 54 11,111  

53 17 4,651 26 6 34 8,108 40 8,256 69 8,695  

58 24 3,846 28 5,454 38 6,976 48 7,258 76 7,894  

63 25 3,636 30 4,864 44 6,25 52 6,666 83 7,228  

68 27 3,448 31 4,736 45 5,825 58 6,25 86 6,976  

73 28 3,333 32 4,615 46 5,66 60 6 90 6,666  

СВ 73 29 3,225 33 4,5 47 5,504 62 5,844 92 6,521  

            

��"��"$Ь� 10 
Му6чины 32 кг 

ВК $57 
1-

КМС 
$57 

КМС-

МС 
$57 

МС-

МСМК 
$57 

МСМК-

R 
$57 R-MAX 

63     62 2,482 83 2,678 141 2,849 210 2,857 

68     69 2,168 97 2,38 155 2,631 225 2,666 

73     76 1,978 106 2,181 169 2,444 240 2,5 

78     84 1,8 116 1,993 185 2,272 255 2,352 

85     90 1,666 126 1,886 192 2,212 260 2,307 

95     95 1,578 133 1,801 200 2,15 265 2,264 

105     100 1,506 139 1,759 202 2,118 270 2,222 

СВ.105     107 1,428 145 1,69 210 2,061 275 2,181 

Ж5нщины 20 кг 

ВК 
$57 
1р. 1-КМС 

$57 
КМ% 

КМС-

МС 

$57 
М% 

МС-

МСМК 

$57 
Е?8т 

МСМК-

R 
$57.$5>ор4 R-MAX 

48 30 2,631 46 3,272 64 3,896 90 3,896 141 3,9 

53 38 2,222 52 2,812 76 3,26 108 3,422 155 3,548 

58 44 1,96 58 2,571 82 3 118 3,135 169 3,254 

63 48 1,754 66 2,337 88 2,83 124 2,912 185 20972 

68 52 1,612 72 2,168 94 2,608 136 2,743 192 2,846 

73 57 1,526 74 2,068 100 2,521 138 2,662 200 2,75 

СВ 73 61 1,459 76 1,978 106 2,439 140 2,631 202 2,722 
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 #D<?B:9A<9 5. �9E 7<DP �<D964S 7BA>4. 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 �5EB?RFAO= 6B;D4EF. 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 

    �   �   �   �   � 

100 16 8 24 12 32 16 36 20 40 24 

250 16 8 24 12 32 16 36 20 40 24 

500 16 8 20 12 24 14 32 16 36 20 

750 14 8 20 10 24 12 28 16 32 20 

1000 12 8 16 10 24 12 28 14 32 16 

1500 12 6 14 8 20 10 24 12 28 14 



2500 10 6 14 8 20 10 24 12 28 14 

5000 8 4 12 6 16 8 20 10 24 12 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 ЮABL< < 896GL><. 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 
    �   �   �   �   � 

100 12 6 16 8 20 10 24 12 28 16 

250 8 6 12 8 16 10 20 12 24 16 

500 6 4 8 6 12 8 16 12 20 14 

750 4 4 6 6 10 8 14 12 16 14 

1000 4 4 6 6 8 8 12 10 16 12 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 �9F9D4AO 40-49. 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 
    �   �   �   �   � 

100 12 8 16 12 20 14 24 16 28 20 

250 12 8 16 12 20 14 24 16 28 20 

500 10 8 12 10 16 12 20 16 24 16 

750 10 6 12 8 14 12 16 14 20 16 

1000 8 6 12 8 14 12 16 14 20 16 

1500 6 4 10 6 12 10 14 12 16 14 

2500 6 4 8 6 12 10 14 12 16 14 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 �9F9D4AO 50-59. 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 
    �   �   �   �   � 

100 12 8 14 10 16 12 20 14 24 16 

250 10 8 12 10 14 12 16 14 20 16 

500 8 6 10 10 12 12 14 14 16 16 

750 8 6 10 8 12 10 14 12 16 12 

1000 6 4 8 6 10 8 12 10 14 12 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 �9F9D4AO 60+ . 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 
    �   �   �   �   � 

100 12 8 14 10 16 12 20 14 24 16 

250 10 8 12 10 14 12 16 14 20 16 

500 8 6 10 8 12 10 14 12 16 14 

750 6 4 8 6 10 8 12 10 14 12 

1000 6 4 8 6 10 8 12 10 14 12 

&45?<J4 �<D964S �BA>4 2022 ЮABL< < 896GL>< 8B 12 ?9F. 
  !4K4?PAO= �R5<F9?P %D98A<= #B?GCDBH< #DBH9EE<BA4? 
    �   �   �   �   � 

100 6 6 8 8 12 12 14 14 16 16 

250 6 6 8 8 10 10 12 12 14 14 

500 4 4     6 6 8 8 10 10 

750 4 4     6 6 8 8 10 10 

1000 4 4     6 6 8 8 10 10 

 


